	Учитель
	Мартьянова Ю.А.

	Предмет
	Профессионально-трудовое обучение, сельскохозяйственный труд

	Класс, 

кол-во человек
	5 класс

4 человека

	Тема
	«Рожь. Зерновая злаковая культура»

	Тип урока
	Изучение нового материала 

	Цель урока
	Создание  условий для формирования знаний  о зерновой культуре рожь.

	Задачи урока
	Ознакомление обучающихся с видовым разнообразием, особенностями строения ржи, технологией возделывания зерновой культуры рожь.
Коррекция произвольного внимания на основе выполнения коррекционного задания.
Воспитание  положительной мотивации к обучению.

	Формируемые БУД
	Личностные: уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 
Регулятивные: умение принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 
Познавательные: дифференцированно  воспринимать  окружающий  мир,  его  временно-пространственную организацию;
Коммуникативные: вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.)
Предметные:  наблюдать и описывать  материалы для работы.

	Оборудование
	Презентация, коррекционно-развивающие задания, инструменты, материалы, посадочный грунт, зерно ржи, зерно пшеницы, гербарий ржи и пшеницы, ящики для посадки, влажные салфетки. 

	Планируемые результаты
	Знать: особенности произрастания зерновых растений.
Уметь: правильно делать разметку в посадочном ящике.

	Этапы урока (время, цель)
	Деятельность учителя
	Деятельность обучающихся

	1 урок

	1.Организационный момент
(1-2 мин)

Цель: включение обучающихся в учебную деятельность.
 -приветствие,  психологический настрой
	  Ученики, внимание-

Ведь прозвенел звонок.

Садитесь поудобнее –

Начнем скорей урок.
   Добрый день! Посмотрите в окно, какая там прекрасная погода, посмотрите друг на друга, улыбнитесь, пусть хорошее настроение сопутствует вам сегодня весь день!


	-приветствуют учителя, садятся за свои рабочие места

	2.Актуализация знаний обучающихся 
(8 мин)

Цель:  выведение проблемного вопроса на основе имеющихся знаний обучающихся. 
-коррекционное задание
- целеполагание, планирование деятельности

	2 слайд.

   Ребята, отгадайте загадку:

Две недельки зеленится,

Две недельки колосится.

Две недельки отцветает,

Две недельки наливает,

Две недельки подсыхает.
  Правильно, рожь.
3слайд.
   Задание «Четвертый лишний». 
Выбери, какая культура лишняя.
Пшеница, морковь, овёс, рожь.
Правильно, морковь, так как она кормовая культура, остальные зерновые.

4 слайд.

      В народе говаривали: «Ржаной хлеб кормит плотно и сытно», «Пшеничка кормит по выбору, а рожь всех сплошь». 
   Считается что, из ржи получается менее качественный хлеб, а вот из пшеницы как раз таки хороший. Раньше считалось, что те, кто покупают белый хлеб (хлеб из пшеницы) хорошо живут.

    В пословицах рожь сравнивают с матушкой, рожь простая и она всегда будет в любую "трудную" минуту, а вот пшеница ещё выберет, кто получит её, а кто нет. Также рожь вырастить легче, она быстрее растёт и не капризная, а за пшеницей нужно ухаживать, так как она чувствительна к погодным условиям.
    Итак, ребята, вы догадались, о какой зерновой культуре сегодня пойдет речь?

    Правильно, о зерновой культуре  рожь.

 5 слайд.
    Записываем число и тему урока «Рожь. Зерновая, злаковая культура».
	- отгадывают загадки
-выполняют задание

- читают пословицы, рассуждают, формулируют тему урока

- записывают тему

	3.Изучение материала
(15-20 мин)

Цель: создать условия для решения учебной задачи и нахождения путей ее решения

-введение в тему

-просмотр презентации, объяснение материала
- работа со схемой «Строение ржи»
-выполнение задания
Физминутка. Гимнастика для глаз(2-3 мин).

Цель: снятие напряжения глаз.

-рассмотреть отличительные особенности ржи и пшеницы
-выполнение упражнения на согласование слов.
-самопроверка упражнения 
-просмотр презентации, объяснение материала
Физминутка

(2-3 мин).

Цель: снятие позы статического напряжения.

 - организация выполнения упражнений
- работа со схемой «Применение ржи»

-работа с карточками

	    К ржаному хлебу на Руси испытывали особое уважение. В старину искусные пекари выпекали хлеб, называемый «боярским». Для его приготовления брали ржаную муку особого помола, сливочное масло, скисшее молоко. В тесто добавляли сливки, сметану и пряности. Каравай получался необыкновенно вкусным и сдобным, но стоил он дорого и был крестьянину не по карману. Поэтому такой хлеб и получил название «боярский».
    6 слайд.

    Словарная работа: ржаной хлеб, озимая рожь.
    (Записать на доске).

    Рожь - это зерновое, самое высокое злаковое растение. Не боится холодов. Полевое растение. Из неё пекут тёмный хлеб. 

 7 слайд.
     Культурная рожь (рожь посевная) представляет собой травянистое растение, которое может быть как однолетним, так и двулетним. Именно культурная рожь широко распространена и выращивается во всем мире.

      8 слайд.

    Однолетнее растение  – это рожь яровая. Высеивается весной. Уборка урожая производится в этот же год в конце лета (август) - осенью (сентябрь). Это зависит от погодных условий.

     Ребята, как вы думаете, какие погодные условия могут помешать  и передвинуть сроки уборки урожая?

     Правильно, дожди.

 9 слайд.

   Двулетнее растение  – это рожь озимая. Высеивается осенью под зиму. Уборка урожая производится на следующий год  в конце лета (август) - осенью (сентябрь). 

 10 слайд.
    В России можно встретить лесную рожь, которая растет в виде дикой травы.
11 слайд.

   История ржи.
   Где впервые появилась рожь, и где и кем она была впервые окультурена, остается вопросами для ученых. Одни считают, что предшественником ржи посевной стала культура, которая распространена на территории Южной Европы (Италия, Греция, Турция). Другие  считают, что первыми выращивать зерновые злаковые растения стали древние египтяне. Рожь долгое время считали сорняком на пшеничных полях и всячески от нее избавлялись. Теперь же рожь выращивают даже большими объемами, чем пшеницу. Причина проста: пшеница более привередливая культура, а в горных условиях рожь растет гораздо лучше. Рожь более устойчива к заморозкам. Стоит отметить, что ржаной хлеб, как более дешевый, был основной пищей крестьян. Богачи могли позволить себе белый пшеничный хлеб и «боярский», который выпекали из особого помола ржаной муки.

   А знаете ли вы значение слова "житница"?

   Слово "житница"  произошло от древнерусского слова "жито". Так древние русичи называли хлеб и его посевы в поле. Житницей  считали Украину. В современном мире житница - это регион, который имеет высокие урожаи зерна.
12 слайд.
- Ребята, давайте разберем  строение ржи.

  Рожь имеет:

мочковатую корневую систему,

узкие линейные листья,

стебель соломину,

соцветие колос,
плод зерновку.
    Задание: зарисуйте  и подпишите строение ржи.
А сейчас, ребята, я предлагаю гимнастику для глаз.
Давайте посмотрим различия ржи и пшеницы.
13-14-15 слайды.
1. Колос и листья ржи и пшеницы  различаются по цвету. Ржаные листья чаще всего голубовато-сизого цвета, пшеничные - ярко-зеленого. Но после созревания колосьев, отличить листья по цвету вряд ли удастся - разница исчезает. Усики у ржи на колосе длиннее, чем у пшеницы.
  2. Зерно ржи и пшеницы так же отличаются по цвету: ржаные злаки в своем большинстве имеют серо-зеленый цвет, реже - коричневый. У пшеницы желтый цвет. Различны и форма зерна. У пшеницы форма зерна округлая, а у ржи продолговатая. 
 3. Хлеб, выпекаемый из ржаной муки имеет темный цвет, а из пшеничной муки белый.
4.Пшеница - самоопыляемое растение, в то время как рожь опыляется ветром.

 5.Рожь более устойчива к климатическим условиям, типу почвы, уровню влаги и температурным колебаниям.

6.Зерно ржи более богатое по витаминно-минеральному составу. Минеральные вещества-это сера, фосфор, кальций, магний, калий, натрий, кремний. Витамины :A, B, E, H, PP.

16 слайд.
Выполните упражнение: составьте словосочетание.

Урожай, уборка –______________________.

Злак, растение  –  ______________________.

 Хлеб, рожь  –       ______________________.

Озимь, рожь –      ______________________.

Поле, рожь –         ______________________.
17 слайд.

 Проверь себя.

Урожай, уборка – уборка урожая.

Злак, растение – злаковое растение.

Хлеб, рожь – ржаной хлеб.

Озимь, рожь – озимая рожь.

Поле, рожь – ржаное поле.

Технология выращивания ржи.
18 слайд.

   Ребята, а сейчас давайте разберем технологию выращивания ржи.

19 слайд.
  Лучше всего выращивать рожь после многолетних трав,  овса,  кукурузы, картофеля, горох.
20 слайд.
  Прежде всего проводят вспашку верхнего слоя почвы.

  Если на участке выращивались молодой картофель, горох, то перед посадкой ржи производят культивирование почвы. 

 21 слайд.

    Если предшествующими культурами были травы или кукуруза, производится боронование почвы. 
22 слайд.
    Рожь высевают раньше, чем  пшеницу, так как кущение ржи происходит позднее. Сроки посева зависят от климата региона. Высевают рожь узкорядным и рядовым способами. 

   Уборку урожая начинают, когда рожь приобретает золотисто желтый цвет и зерно становится твердым или налитым (достигает  фазы восковой зрелости). Рожь не должна «перестоять», иначе произойдет осыпание зерна, а сами растения могут полечь, например, под воздействием дождя.
    Ребята, давайте вспомним, какую сельскохозяйственную технику применяют для уборки урожая ржи?

23 слайд.

     Правильно, комбайн.

   А сейчас, ребята, я предлагаю отдохнуть и выполнить гимнастику.
Посажу я в землю хлебное зерно (присели).
Из земли поднимется колосом оно (поднимаются, поднимают руки).

Много, много зёрнышек в этом колоске (кружатся вокруг себя).

Вот уже лежат они на моей руке (протягиваем ладони вперёд).
Посажу их в землю, и пойдут ростки (присели).
Весело потянутся к солнцу колоски (потянулись, поднялись на носочки).

Не один уже, а вот сколько их растёт (взялись за руки в кружок)

Так и буду делать каждый, каждый год (подняли руки).
А однажды на поле гляну поутру (повороты в сторону).
Как один я, столько хлеба соберу (развели руки в стороны).
На моей ладошке хлебное зерно (показали на ладошке зёрнышко).
Посажу- ка в землю - пусть растёт оно! (присели на корточки).

  Применение Ржи.
  Ребята, давайте вспомним, почему рожь называется зерновой культурой?
24 слайд.
  Правильно, потому что из рожь дает зерно. Зерно ржи подвергают помолу, в результате чего получают ржаную муку. Из ржаной муки выпекают ржаные  хлебобулочные изделия. 
   Продукты из ржи применяются для лечебно-диетического питания. Обусловлено это свойствами ржаного хлеба. Он не так калориен, как пшеничный. Кроме того, ржаной хлеб рекомендуется употреблять при некоторых заболеваниях, например, сахарном диабете.
  25-26 слайды.

 Итак: главные продукты, получаемые из ржи - это ржаная мука и ржаной хлеб.
   А знаете ли вы, что рожь в Древней Руси считалась оберегом от темных сил. Колоски ржи укладывали в люльку, чтобы оберегать младенцев от сглаза и порчи.

- Какой традиционный напиток изготавливали из ржаного хлеба на Руси (показать карточку подсказку: квас).

27 слайд.

 Правильно, квас.
  При приготовлении какого блюда используется квас (показать карточку подсказку: окрошка)?

   Правильно, окрошки. Окрошка - это жидкое овощное блюдо (суп), которое употребляют в холодном виде.
   Крахмал - еще один продукт, изготавливаемый из зерна ржи. 
    Ребята, давайте вспомним, из какой еще овощной культуры изготавливают крахмал? (показать карточку подсказку: картофель).
Правильно, картофель. Поэтому крахмал называется картофельным.
28 слайд.

  Еще одно применение ржи – это использование  ржи  в качестве сырья для корма животных. Проростки ржи являются ценным кормом, способным заменить молодую зеленую траву. Из ржаного зерна делают фуражные корма для сельскохозяйственных животных.

    Ребята, слышали ли вы когда-нибудь такое выражение: «Рожь - гроза сорняков»? Рожь - это отличный  "санитар почвы". С помощью ржи очищают от сорняков целые поля. Кроме того рожь отпугивает и многих вредителей.

Как рожь способствует уничтожению сорняков? Все просто: рожь развивается очень быстро, подавляя при этом рост сорняков в почве. Вторым благоприятным свойством ржи является ее способность разрыхлять почву, что позволяет ей лучше насыщаться влагой и кислородом. 
	-прослушивают информацию,  
- запись основных понятий
-прослушивают информацию,  

-просмотр презентации
-отвечают на вопрос
-отвечают на вопрос
- работают со схемой «Строение ржи»
-выполняют задание
-выполняют упражнения
- находят отличительные особенности
выполняют упражнение
-проверяют упражнение
прослушивают информацию с просмотром презентации
-отвечают на вопрос
-выполняют упражнения
- отвечают на вопрос 
- работают со схемой «Применение ржи»
-прослушивают информацию
-работают с карточками-подсказками, 

-отвечают на вопрос
-отвечают на вопрос


	4. Закрепление
 (8 мин).

Цель: закрепление полученных знаний

-работа по схеме

-работа по карточкам

-устный ответ на вопрос
	1.На столе у вас вы видите гербарий ржи и пшеницы, зерна ржи и пшеницы, опишите, что общего у этих растений, какие различия?
2. Раздать карточки: вписать нужное слово.

_____________самое неприхотливое злаковое растение. Она растет в поле, поэтому относится к полевым растениям. Мука из её зерен – ржаная. Из ржаной муки пекут темный хлеб, печенье.
3. Расскажите, какое значение для человека имеет рожь? (мука ржаная, ржаной хлеб, корм для животных, санитар полей, получение крахмала, кваса):
	- выполняют описание по схеме или алгоритму

-выполняют работу по карточкам

-отвечают на вопрос устно 

	5.Итог урока Рефлексия

(2-3 мин)

Цель: соотнесение цели урока и его результатов
	   О каком  растении мы говорили на уроке? (Рожь).
   К какой группе растений рожь относится? (Зерновое, злаковое).
   Что общего у всех зерновых злаковых растениях? (Полевые, ценные, получают зерно, муку, корм скоту)

Всё ли запланированное удалось выполнить? Если не получилось  - почему?
Что вам понравилось на уроке?
Где вам показалось трудно?
Где могут пригодиться полученные знания? 
	-отвечают на вопросы
- убирают рабочие места

	
	                            2 урок
            
	

	1.Организационный момент

(1-2 мин)

Цель: включение обучающихся в учебную деятельность.
	Не позволяй душе лениться!

Чтоб в ступе воду не толочь,

Душа обязана трудиться

И день, и ночь, и день и ночь!
Настройтесь на работу, на отличный результат. Пожалуйста, будьте внимательны, активны, воспитаны. Тогда наш урок, я уверена, будет светлым, тёплым, добрым, красивым, как вы сегодня.
	

	2.Актуализация знаний обучающихся 

(8 мин)

Цель:  выведение проблемного вопроса на основе имеющихся знаний обучающихся. 

-коррекционное задание
	О каком  растении мы говорили на предыдущем  уроке?

(Рожь).
-Как называют еще это растения? (Злаковое, зерновое).
-Чем ценна рожь для человека? (Получают зерно, муку, выпекают черный хлеб, печенье, изготавливают квас, получают крахмал, корм скоту, очищают от сорняков поля).
Ребята, за растениями нужно ухаживать, для этого у рабочего зеленого хозяйства есть инструменты. А вот какие инструменты и их названия нам поможет вспомнить и повторить задание «Буква – инструмент».

Я называю букву и, а вы инструмент на эту букву.

29-36 слайды.

Л-лопата,

М-мотыга,

Т-тяпка,

Г-грабли,

Т-тележка,

Л-лейка

Н-ножницы,

В-вилы. 
Ребята, я предлагаю вам выполнить работу,  прорастить семена ржи, высадить их на зелень.
	-отвечают на вопросы
-выполняют задание,

 -просмотр презентации

	Практическая часть.
(25 мин)

Цель: создание условий для закрепления знаний по  изученному материалу.
- Инструктаж по технике безопасности. 

	-Прежде чем вы приступите к работе, давайте вспомним  правила техники безопасности. 
37-39 слайды.

1.Перед работой надеть защитную одежду.
2. Для защиты рук рекомендуется пользоваться перчатками и рукавицами.
3.Перед началом работ следует проверить исправность инструментов (режущие части должны быть остро заточены, рукоятки – надёжно закреплены).
4.Использовать инструменты можно только по их прямому назначению.

5. Переносить заостренные сельскохозяйственные орудия (лопаты, мотыги, вилы) в вертикальном положении, рабочей частью вниз.
6.Нельзя бросать инструменты, передавать их нужно из рук в руки.

7. Нельзя находиться вблизи (сзади) человека, работающего лопатой, граблями, вилами.

8. При переносе лопат на острые поверхности следует надевать защитный чехол.

9. После работы инструменты должны быть очищены от земли   и сложены в условленном месте.
10.  После окончания работы вымыть руки с мылом, привести одежду в порядок.
11. Содержать в чистоте и порядке свое рабочее место.
	- повторяют правила безопасности  



	Физминутка

(2-3 мин).

Цель: снятие напряжения.

 - организация выполнения упражнений
	   Время тратить мы не будем, поднимаем кверху руки,

Опускаем их на плечи, продолжаем дальше вместе.

Поднимаем, опускаем, от урока отдыхаем.

Руки вверх над головой, смотрим все перед собой,

Позвоночник выпрямляем, локти сводим, распрямляем,

Организм оздоровляем, кислородом наполняем.

Чтобы ноги поразмять, будем дружно приседать,

Встали, кверху потянулись, повторили, улыбнулись.

Заряд бодрости поможет нам опять урок продолжить. Продолжаем.
	-выполняют упражнения

	- практическая работа


	     Давайте посмотрим, что приготовлено на ваших столах:

Перчатки, лопаточка, тара для посадки, грунт универсальный, семена ржи (предварительно замоченные на 8-10 часов в воде), пода для полива, укрывная пленка.

40-41 слайды.

Ход работы:

1.Приготовить тару, грунт, семена ржи.
2. Прорастить рожь, замочив на 8-10 часов (предварительно).
3.Заполнить тару землей.
4.Посадить семена в землю, перемешать с землей. 

5 Не много полить.
6. Накрыть пищевой пленкой сверху посевы.

7.Поставить в темное место до проращивания ростков.
8.Опрыскивать раза 2 в день.
- Проведение текущего инструктажа по ходу выполнения обучающимися самостоятельной работы, оказание индивидуальной помощи по необходимости.
1.Проверка организации рабочих мест обучающихся (в конце работы привести в порядок рабочие места);

2.Проверка соблюдения правил техники безопасности при выполнении задания. Контроль за посадкой обучающихся.
	- подготовка и выбор инвентаря

 -выполняют  задание

- убирают рабочий инвентарь

	5.Итог урока Рефлексия

(2-3 мин)

Цель: соотнесение цели урока и его результатов
	Вот и подошло к концу наш урок. Посмотрите, какие посевы    у нас получились. (Демонстрация работ).
1. Что нового вы узнали сегодня на уроке?

2. Какое значение имеют для вас полученные знания?

3. Где и как их можно использовать полученные знания?
	-демонстрируют работы

-отвечают на вопросы


Самостоятельная работа.
1. Задание «Четвертый лишний». 

Выбери, какая культура лишняя.

Пшеница, морковь, овёс, рожь.
2. Разберем  строение ржи.

Рожь имеет:                                             
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мочковатую корневую систему,

узкие линейные листья,

стебель соломину,

соцветие колос,

плод зерновку.

3.Задание: зарисуйте  и подпишите строение ржи.

4.Выполните упражнение: составьте словосочетание.

Урожай, уборка –______________________.

Злак, растение  –  ______________________.

 Хлеб, рожь  –       ______________________.

Озимь, рожь –      ______________________.

Поле, рожь –         ______________________.

Проверь себя.

Урожай, уборка – уборка урожая.

Злак, растение – злаковое растение.

Хлеб, рожь – ржаной хлеб.

Озимь, рожь – озимая рожь.

Поле, рожь – ржаное поле.
5.На столе у вас вы видите гербарий ржи и пшеницы, зерна ржи и пшеницы, опишите, что общего у этих растений, какие различия?

6. Работа по карточкам: вписать нужное слово.

1 карточка.

_____________самое неприхотливое злаковое растение. Она растет в поле, поэтому относится к полевым растениям. Мука из её зерен – ржаная. Из ржаной муки пекут темный хлеб, печенье.   
2 карточка.

 Злаковое растение, которое человек специально выращивает. Полевое растение, которому нужно много солнца, тепла и воды. Из зёрен этого растения делают муку, пекут белый хлеб.
7. Прочитай правила техники безопасности и запиши в тетрадь:
      – перед началом работ нужно проверить исправность инструментов (режущие части должны быть остро заточены, рукоятки – надежно закреплены);

      – использовать инструменты можно только по их прямому назначению;

      – при обработке почвы и обрезке кустарников следует беречь руки и ноги, чтобы не поранить их острыми краями инструментов;

      – нельзя бросать инструменты, лучше передавать их из рук в руки;

      – после окончания работы следует убрать инвентарь в отведенное для него место;

      -для защиты рук рекомендуется применять перчатки и рукавицы.    
  8.Составление слов из слогов.

Подумай и составь слова (на доске разные слоги, из которых ребятам надо составить названия садового инвентаря, которые они изучали): 

НО     ТО      ТОР

КУС      КА      КА

СЕ      ЖОВ     РЕЗ
9.Тест для самостоятельного заполнения

1.Инструмент для обрезки ветвей деревьев, тонких побегов и формирования и прореживания кроны садовых культур.

Обведите правильный ответ

А) Ножи

Б) Сучкорез

В) Секатор

Г) Садовая ножовка

2.Инструмент для срезки очень толстых веток и стеблей.

Обведите правильный ответ

А) Секатор

Б) Кусторез

В) Ножницы

Г) Пила
10. Назови правильно садовый инвентарь и разукрась.
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