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Краткая характеристика работы

Рецензируемая работа выполнена в форме учебно-методической разработки, посвященной анализа и 
рекомендациям по сохранению здоровья и защите от простуды и гриппа. Работа выполнена с 
использованием компьютерного офисного приложения MS PowerPoint.

Цель работы

Методическая разработка составлена для развития умения адекватно и эффективно действовать в 
различных ситуациях по сохранению здоровья, а также для обучения умению защищаться от 
возможности заразиться простудой и гриппом.

Актуальность темы

Сезонные изменения погоды (переходные состояния) способны вызвать переохлаждения организма, 
что, в свою очередь, может привести к простуде и гриппу. Важно знать и соблюдать меры 
профилактики от простуды и гриппа.

Новизна и практическая значимость работы

Методическая разработка представляет интерес не только воспитателям, но всем учителям-
предметникам по формированию направленности образовательных программ, наполнении их 
современным содержательным аспектом для создания для создания более эффективного 
соблюдения мер профилактики и защиты от простуды и гриппа.

Достоинства работы

Методическая разработка четко структуризирована и содержит все компоненты, предъявляемые к 
подобных работам, позволяющий определить степень сформированности компетенций у 
обучающегося, эффективность учебного процесса в целом. Мартьянова Юлия Алексеевна 
демонстрирует профессиональную компетентность педагога, информационно-коммуникационную 
компетентность, а также умение проектировать образовательную деятельность, умение создавать 



программу обучения детей по соблюдению мер профилактики и защиты от простуды и гриппа.

Недостатки работы

Принципиальных недостатков в рецензируемой работе не выявлено.

Общая оценка работы

Работа структурирована, последовательна, логична. Содержание разработки соответствует 
выбранной теме. Достаточно высока практическая значимость работы. Данная методическая 
разработка рекомендуется к использованию в учебном процессе для развития у детей навыков 
соблюдению меры профилактики и защиты от простуды и гриппа. Методическая разработка 
рекомендуется к практическому внедрению в учебно-воспитательном процессе.
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